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Ulv i Ostmarka?

Av Johan Ellingsen

Etter flere episoder de siste arene med spredte
ulvebesok i @stmarka, har nd rekognoserings-
toktene resultert i at ogsd ulven har oppdaget
hvor unik @stmarka er som skoglandskap.
Turgderen og ulven har i alle fall en ting fel-
les: Begge soker etter stillhet og ro — selv om
utgangspunktet er vidt forskjellig. Her inne
finnes store, sammenhengende og fredelige
skogomrider uten mye menneskelig aktivi-
tet. Nar jeg setter et lite spersmalstegn bak
overskriften, er det selvfolgelig fordi vi snak-
ker om et nytt tilskudd til @stmarkas fauna
som er et stort rovdyr, som pd mange mater
kan vere en utfordrer til vir egen mennes-
kelige aktivitet. At vire medlemmer naturlig
nok er splittet i synet pd ulven, har jeg stor
forstdelse og respeke for.

Det er derfor med litt blandede folelser
vi ensker det unge paret velkommen. Ok,
men oppfor dere ordentlig, hadde fatter'n sagt.
S& enkelt er det selvsagt ikke. Men styret i
Ostmarkas Venner henviser til at @stmarka
ligger innenfor ulvesonen vedtatt av Stortin-
get. Uten & vaere naive, gjenstdr det 4 se hvor-
dan dette parets atferd vil pavirke var egen
bruk av @stmarka.

Media gasser seg i nyheten og ulveparet
er blitt 4rets «snakkis». Det mangler ikke pa
skrekkscenarier, men jeg synes det er for tid-
lig & trekke noen konklusjoner av det vi horer
og leser. Jeg ma imidlertid innrgmme at tan-
ken pa at feerre tor ta turen til skogs pd grunn
av frykten for ulven, bekymrer meg. Selv er
jeg overhode ikke redd for 4 dra til skogs etter
at ulven kom, for ulven er nok langt reddere
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for meg enn jeg er for den. Mange opplever
ulvene som en stor attraksjon Det gir for
eksempel muligheten for 4 komme over spor
og sportegn eller 4 oppleve ulvehyl nattestid.
Nir Ostmarkas Venner ivrer for 4 fa oppret-
tet en nasjonalpark i @stmarka, er hoved-
motivet 4 redde naturkvalitetene for frilufts-
livet og 4 f4 flere til 4 oppleve et unike skogs-
omride. Nasjonalparkforslaget ble fremmet
for ulvene etablerte seg, og det er selvsagt
like aktuelt om ulvene skulle forlate omradet.

Vart bidrag til den pigiende debatten vil
vare & fremskaffe mer dokumentasjon og
informasjon om ulven. Ulveforsker Petter
Wabakken er derfor invitert til arsmeotet 21.
mars. Vi skal ikke glemme at nedover i
Europa er ulv vanlig ogsd i tett befolkede
omrader, og nar det fir gtt en tid og vi har
vent oss til hverandre, kan dette bli et posi-
tivt tilskudd til @stmarkas natur. Men at vi
ogsd ma endre var adferd noe nir vi har ulv
i skogen var, er nok sannsynlig. Mulige kon-
sekvenser av dette fir tiden vise. Det kan bli
konflikter, og for alt vi vet kan den veere dratt
til andre skogomréder om noen ér.

Til slutt vil jeg nevne at Byradet i Oslo
den 7. februar gjorde et historisk vedtak med
4 si enstemmig ja til en utredning om nasjo-
nalpark i @stmarka. En viktig milepel er nidd

— nd venter vi bare pi kommunestyrebehand-
lingen i nabokommunene rundt @stmarka.
Vi haper at ogsd de vil se pa nasjonalparken
som en investering i fremtiden. Miljevern-
ministeren er allerede positiv til forslaget.
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Guidet tur med Even Saugstad

Sagbruket Rustadsaga slik det sa ut tidlig pa 1900-tallet
er blant stedene vi skal innom pa den guidete turen.

Rett ved bebyggelsen pa Skullerud, Bogerud og Bgler er det kort
mellom historiske steder. @stmarkabok-forfatter Even Saugstad tar
oss med bade til plasser som fortsatt eksisterer og til ruiner hvor det
er lenge siden det sist var hus og folk.

Vi starter ved Skullerudstua kl. 11.00 og gar innom ruinene etter husmannsplassen
Fjelstad hvor Sverre M. Fjelstads forfedre vokste opp. Vi far here om bade
gjennomferte og ikke-gjennomferte planer rundt Fjelstadbakken og skianlegget,
og vi tar turen ned til de to Hullet-plassene. Ved Galleri Anneks pa Skullerudhullet
tar vi rast og serverer kaffe og saft. Vi far here om — og se pa - billedkunstneren
Stefanie Reinharts bilder og det sju kvadratmeter «store» galleriet. Derfra gar
turen til Rustadsaga hvor deltakerne blir fortalt om bade sagbruk og kafédrift
gjennom de siste hundre ar, og vi kan avslutte turen pa dagens Rustadsaga kafé.

Turen varer 3-4 timer og passer for alle. Det er ingen pamelding og turen er gratis
for medlemmer av @stmarkas Venner. Velkommen!
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Tiuren vokter @stmarka.
Foto: Sverre M. Fjelstad

Av Sigmund Higvar

Forslager om en nasjonalpark i de indre delene av Ostmarka ruller videre, bide
i byrékratiet og i media.

Det nermer seg et ar siden tanken ble pre-
sentert for miljobyrdd Ola Elvestuen den 14.
mai i fjor. Pressekonferansen pa Hindver-
keren samme dag fikk stor oppslutning, med

stotteerkleringer fra flere organisasjoner.
I dag ser listen av organisasjoner som offent-
lig statter nasjonalparken slik ut:




Ostmarkas Venner, Norges Naturvernforbund,
Naturvernforbundet Oslo og Akershus (NOA),
Natur og Ungdom, WWF Norge, Den norske
turistforening (DNT), Den norske turistfore-
ning, Oslo og omegn (OOT), Oslo og omland
[riluftsrid (OOF), Samarbeidsridet for bio-
logisk mangfold (SABIMA), Greenpeace,
Framtiden i vire hender, Norsk Ornitologisk
Forening og Norges Speiderforbund.

Ulveparets etablering i @stmarka har fact
enorm oppmerksomhet i mange media over
hele landet. Selv om nasjonalparkforslaget
er fremmet helt uavhengig av ulvene og for
de bestemte seg for 4 sld seg til der, har nasjo-
nalparkforslaget ofte blitt nevnt sammen
med ulve-nyheten. Seker du pa google, duk-
ker nasjonalparkforslaget opp i de underlig-
ste avkroker, sd nd er i hvert fall forslaget
blitt meget godt kjent.

Nir alt kommer il alt, er det politikerne
som avgjer nasjonalparksaken. I sd mate har
stmarkas Venner fitc bdde en julegave og
en nyttdrsgave. Like for jul bestemte miljo-
vernminister Bard Vegar Solhjell seg for &
engasjere seg i saken — helt pé eget initiativ
og uten at @stmarkas Venner hadde tatt kon-
takt. Den 19. desember sendte han et felles
brev til kommunene Oslo, Enebakk, Loren-
skog, Ski og Relingen. Her uttrykker han
stotte til tanken og ber kommunene ta kon-
takt for 4 komme i en dialog. I brevet skri-
ver han:

Eg meiner at ein nasjonalpark si ner hovud-
staden vil fii betydning for den store befolk-
ninga som bur i og omkring hovudstaden. Det
vil bidra til Oslo som miljohovudstad, og ein
vil dg kunne dra nytte av dette i eit folkehelse-
perspektiv.

Byradsleder Stian Berger Rasland.

Noen uker etter fikk vi en nyttarsgave fra
Oslo kommune. Den 31. januar sendte Byra-
det ut en pressemelding med folgende over-
skrift: «@nsker nasjonalpark i Ostmarka.»
Dette ble begrunnet slik: «Dette er et unikt
bynart skogsomride med stor verneverdi. Neer-
heten og stadig mer bruk av marka er viktig
for etableringen av en nasjonalpark, sier
byradsleder Stian Berger Rgsland (H)». Uka
etter, den 7. februar, vedtok Byridet forsla-
get enstemmig. Saken ender opp i Oslo
bystyre, men den synes & vere politisk avklart

allerede.

Oslo kommune gnsker 4 koordinere saken
med de andre bergrte kommunene. Disse
vil etter hvert komme med sine forelgpige
vurderinger som svar pa miljevernministe-



som verdifull for kommunens fremtid og
for folkehelsen. Et ganske spennende spors-
mal blir: Hvilken kommune fir nasjonal-
parksenteret?

En nasjonalparksak vil normalt ta flere 4r.
Det skal gjennomferes grundige heringer
hvor alle parter skal uttale seg om grenser,
vernebestemmelser, viderefering av frilufts-
aktiviteter, skjotsel og ikke minst erstatnin-
ger. Det gis full erstatning for ndverende
bruk, og erstatninger for vern av skog ansees
i dag som gode. Styret i @stmarkas Venner
har informert de storste private grunneierne,
som Losby i nord og Bjerke og Ekeberg i
syd, gjennom personlig dialog.

Skogslandskap i@stmarka: "
Foto: Sverre'M. Fjelstad . "*

Medlemmene oppfordres til 4 folge saken

rens invitasjon. Vi haper at ogsd de andre
kommunene vil vere interessert i & gd i dia-
log om saken, og at de vil se nasjonalparken

pa var nettside: www.ostmarkasvenner.no.
Der finner man linker til nasjonalparken og
en rekke medieoppslag.

Stott vart arbeid med nasjonalpark i @stmarka

Bli medlem du ogsa!

Du som vil stotte @stmarkas Venner, bli medlem! Skriv navn og adresse her,

klipp ut og send til: @stmarkas Venner, Postboks 37 Haugerud, 0616 Oslo

Navn: Telefon:

Adresse:

Postnummer og -sted :

Kontingenten er kr 150 per ar. Borettslag, bedrifter SLA RING

OM

og organisasjoner kr 300 per ar. e

Blankett vil bli tilsendt etter innmelding,

Eller meld deg inn via: www.ostmarkasvenner.no



Fra ett av vire trofaste medlemmer Stein Svennevik har vi fatt disse flotte bildene

og en kort tekst:

Sender deg bilde som er tatt av min senn Marius Angvik. Bildet viser en kongeorn som
spiser pd et radyr inne i reservatet. Qrnebildene er fra hjertet av reservatet og tatt nd i
januar. @rna har hatt tilhold her i ca. 14 dager og et viltkamera har tatt masse spennende
bilder av den. Sannsynligvis er det en omstreifende ung orn som slir seg ned pa ridyret.
rna er borte nd, men radyret ligger igjen og venter pé at andre dyr kan dukke opp (Fen-
ris og Froya?). Jeg stotter foreningens arbeid og ser fram til opprettelsen av en nasjonalpark.

Stein Svenneby



Ekstra stemningsfull minnestund
pa Sarabraten i ar!

Tekst: Kai Ekanger — Foto: Helga Gunnarsdottir

For 68 4r siden ble bautaen pd Sarabraten
reist av Milorgforeningen 13132. Milorg-
foreningen er avviklet som aktiv forening,
men den arrangerte lenge minnesamlinger
pa Sarabriten. Foreningen har ogsd deltatt
i minnestunder sammen med vire lokale

organisasjoner. Milorgomrade 13130 har ogsa
deltatt i samarbeid med Beler Vel og Felles-
rid og Dstmarkas Venner. Milorgomradet
hadde sitt siste mote 7. mai 2010 og vedtok
da 4 opplese seg. Det var da bare sju vete-
raner tilbake av den store Milorg-organisa-
sjonen i virt omride. Samtidig trakk Milorg
seg fra deltakelse i minnestunden.

Da krigen sluttet i 1945, var vért lokale Mil-
org en stor og slagkraftig organisasjon med
ca. 850 veltrente deltakere. Det var antake-

lig det storste Milorg-omradet i Norge. Orga-
nisasjonen utferte en rekke oppdrag i Oslo,
bade under krigen og ved tyskernes kapitu-
lasjon. Pstmarkas Venner har besluttet &
opprettholde tradisjonen med en minne-
stund. Det vil skje 7. juni eller nermeste
hverdag, hvis 7. juni faller pd en ukesluttdag,
for da er det vanskelig & gjennomfere arran-
gementer.

Sarabritenutvalget foreslo for @stmarkas
Venner at vi burde lage en oversike over de
arlige arrangementene pa Sarabraten fra 1946
til 2010. Det dreide seg for virt lokale Mil-
org altsi om et trofast arbeid i 65 ér. Sarabré-
tenutvalget og styret i Ostmarkas Venner ble
enige om 4 sette opp et informasjonsskilt ved
siden av Milorg-bautaen. Vi gnsket oss en
kortfattet tekst pa en metallplate med en his-
torisk beretning til alle som gér forbi og som
er interessert i bautaens historie. P4 Norges
Hjemmefrontmuseum fikk vi rdd om & hen-
vende oss til et firma som har bistitt museet
med slike prosjekter. Vi var flere som sleit
med 4 lage en kortfattet og klar tekst. P drs-
mgtet i mars 2011 la jeg fram et utkast til
tekst som ble vedtatt. Teksten ble ogsé fore-
vist under minnestunden pa Sarabéten i 2011.

Viba om et mote med Oslos ordforer Fabian
Stang om saken og han ga oss helhjertet
stotte. Ordfereren tok opp saken med det
som nd heter Bymiljoetaten, divisjon friluft.
Fra etaten har @stmarkas Venner fitt utmer-



ket hjelp. Sarabritenutvalget har hatt dref-
tinger med Sigvartsen Steinindustri pa Gro-
rud og fitt meget god hjelp til & lase opp-
gaven. Vi ble radet til 4 kjope en ritt tilhogd

granittstein, storrelse 30 x 30 cm. P4 toppen

av steinen monterte firmaet platen med tek-
sten. Steinen veier 270 kg. og skog- og fri-
luftsforvalter Bjorn Samuelsen har sorget for

4 fi kjort den inn til Sarabraten og satt den

ned i bakken rett til hoyre for Milorgbautaen.
Dette skjedde hosten 2012, og alle som stan-
ser opp, vil nd kunne lese minnestundens

historie:

Bautaen ble reist i 1946.

Milorg holdt minnestunder fram til 1966.

Deretter arlig samarbeid mellom

Milorg, Boler Vel og Fellesrad og @stmarkas
Venner.

Milorg ble opplest i 2010.

Dstmarkas Venner tar vare pa tradisjonen.

Vii @stmarkas Venner har grunn til & vere
stolte over den tradisjonen vi er en del av.
Vart arrangement blir sammenliknet med
nasjonale minnearrangementer. Det skyldes
at vi har med kjente talere, at Kongen del-

tok i 2001, og at vi har med kor og korps.
Koret har hvert ar fra 1987 sunget «Til ung-
dommen» av Nordahl Grieg.

I ar vil @stmarkas Venner ha statt for min-
nestunden 26 ganger. Vi er mange som har
gode minner fra minnestunden pa Sarabri-
ten. Jeg vil trekke fram den gangen da tid-
ligere statsminister Trygve Brartteli holdt
talen pd Sarabriten. Han avsluttet med en
beveget takk til lokalbefolkningen som pa
denne miten hedrer de falnes minne.

Fabian Stang til Sarabraten

Iherdig arbeid fra leder av Sarabriten-
utvalget og @resmedlem i @stmarkas Ven-
ner Kai Ekanger ble kronet med hell. @V
har nd fitt den gledelige nyheten om at
ordferer i Oslo Fabian Stang har takket
ja til & vere hovedtaler pa vér arlige
minnestund ved Milorg-bautaen p4 Sara-
braten. Vi gleder oss til & fi besgk av ord-
foreren og hiper mange finner veien il
Sarabriten torsdag 6. juni kl. 19.00.
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i dag er du vakker
kledd som en hvit brud

ligger du der stille
og stréler av fred
Sfuru og gran med bomullsdotrer
pyntet som barndommens juletre
lovtrar kledd i hvite helsetroyer
de med store hull
som vre fedre brukre
Jjeg glir gjennom landskaper
hilser trar til hoyre og venstre
og kjenner meg lykkelig

Anne Marie Torgersen




Kraftledning kan bli fjernet

P4 et godt besgkt medlemsmote i @V om
omlegging av nettforsyning i Oslo, fikk vi
hore at det kan bli snakk om & fjerne kraft-
ledningen som gir nord i @stmarka fra
Roykas til Ulven (via nordre del av Ost-
marka). Det er svert gledelig, men motet
ga oss lite hdp om fjerning av andre kraft-
ledninger. Men det blir heller ingen endrin-
ger til det verre av andre eksisterende kraft-
linjer. Statnett planlegger en stor trafostasjon
ved Lidsen sor for Grenmo og den blir lig-
gende innenfor markagrensa. P4 spersmal
om den kunne legges utenfor markagrensa
eller lenger syd var svaret nei. @V vil folge
Statnetts planer videre.

Begge foto: Steinar Saghaug
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@stmarkas Venner og terrengsykling

Det organiserte terrengsykkelmiljget har i
siste tiden vert veldige aktive i forhold til
Ostmarkas Venner sitt syn pé terrengsykling
i Ostmarka, blant annet gjennom innlegg
pa terrengsykkel.no og via vir egen face-
bookside. Det virker som om en del av utsag-
nene er basert pd misforstaelser om at vi
gnsker forbud og at vért forslag til nasjonal-
park skulle ha sammenheng med terrengsyk-
ling.

@V har registrert at det de siste drene har
oppstatt ekende brukerkonflikter i Oslo-
marka. En av brukerkonfliktene er knyttet
til terrengsykling og serlig sykkelritt som
forer til slitasje pd bla- og redmerkede loy-
per og stier, samt sykling i stor hastighet pa
grusveiene. Vi har i flere &r forsekt & samar-
beide og vere positive men ser at det vi
mener er problemer gker i omfang. Vir los-
ning pd den utfordringen er ikke forbud,
som syklistene hevder, men regulering slik
at syklistene far egne stier & sykle pa. Dette
er serlig aktuelt i nerfriluftsomridene der
trafikken av bdde gdende og syklende natur-
lig nok er storst.

Bakgrunnen for vir holdning er bide styrets
egne observasjoner og tilbakemeldinger fra
vire medlemmer som er bekymret over
gkende slitasje pa stier og loyper. Dette er
nok muligens mer utbredt i @stmarka, fordi
det her har vart arrangert sykkelritt flere ar
pd rad og noen ganger fler per ar. Vi er kjent
med at Nordmarka ikke har den samme
«belastningen» fordi Levenskjold nekter syk-
kelritt i sin del av marka. En del stier i Ost-
marka er blitt slik at de som liker 4 g4 til

fots, har sluttet & g der. Folk opplever ogsa
en tristhet over at steder de for likte 4 gd og
soke ro og fine opplevelser, na er blitt gjor-
mete og lite tiltalende.

Dette er tilbakemeldinger og observasjoner
som @V mi ta pa alvor. Disse endringene
har skjedd de siste ti arene etter at disse sti-
ene ble bruke til terrengsykkelritt eller ordi-
ner men litt intensiv sykling. Vir forening
mé tenke péd bruken av marka og hvordan
bruken vil pdvirke naturen og friluftsopple-
velsen i flere generasjoner. Hvis slitasjen har
blitt s4 stor pa s-10 &r hvordan vil det da bli
om 50 ar? Dette er altsd bakgrunnen for at
OV onsker at det vurderes om terrengsyk-
ling skal reguleres i deler av Marka.

Vi erkjenner at verden nok ser litt annerle-
des ut for deler av terrengsykkelmiljget enn
for oss siden flere ikke ser hvordan sykkel-
rittene sliter pa stiene. Men det er faktisk et
godt bevis for at det eksisterer det en kaller
for ulike brukerinteresser/konflikter som ma
loses pa en sivilisert mate. Vi mener at det
er myndighetene (som er kommune og fyl-
kesmann) som ma inn og trekke opp for-
skrifter og retningslinjer for berekraftig og
hensynsfull bruk av marka i henhold til lov-
verket. At det er 4 ga til angrep pé noe eller
noen slik deler av sykkelmiljoet hevder har
vi vanskelig for 4 se. Vi kan dessverre ikke
beskrive det vi og vire medlemmer ser og
opplever uten & sette ord pd det. Vi onsker
at marka skal vare i hundrevis av 4r og da
m3 alle opptre med varsombhet, og ogsa tile
at bruken blir regulert for 4 ta vare pa dette
enestdende friluftsomradet vért.



Tusen takk til webredakter Jan Saghaug

Etter lang og tro tjeneste,
gnsket vér tidligere webmaster
Jan Saghaug avlesning. Vi er
svert takknemlige for hans
innsats og som takk fikk han
et gavekort og et bilde av
gammelskog i @stmarka som
Sverre M. Fjelstad har tatt.

Jan Saghaug er forngyd med Sverre M. Fjelstads bilde.

Foto: Steinar Saghaug

Det er en gkende bevissthet rundt disse bru-
kerkonfliktene i resten av markaorganisasjo-
nene, og det har fort til at OOF har oppret-
tet en arbeidsgruppe hvor bade terrengsyk-
kelmiljoet og friluftsorganisasjonene, inklu-
dert @V, deltar. Mandatet er & belyse alle

sider av sykling i marka, som sykling pa veier
og stier, organisert og uorganisert, sommer
som vinter, samt sykkelritt. Malsettingen er
4 ivareta de ulike brukerinteressene og mini-
malisere brukerkonfliktene, hensynta natur-
verdier og utfordringene ved slitasje p4 stier
og leyper og finne fram til gode anbefalinger
for alle som ferdes i marka. Vi haper at
gruppa kan komme til gode losninger for &

bedre forholdene for alle brukergrupper i

Marka.

Pa vegne av styret
Johan Ellingsen.

Stott Ostmarkas Venner
via Grasrotandelen

)

L

ANDELI

@STMARKAS VENNER

Organizasjonanummer:  ST1278202
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Sangeren Jorn Simen Qverli presenterer et

godt knippe med markaviser p4 Sandbak-
ken torsdag 11. april. Visesangeren, gitaris-
ten og komponisten har nylig gitt ut CD og

bok med viser fra Oslomarka, og han deler

nd sin viseskatt pa konserten p& markastua

sor i @stmarka. Gjennom visenes vemodige

og (mest) muntre tekster far vi hgre om livet

pa setra, tommerhoggernes slit og milorg-
karenes farefulle oppgaver under krigen. Og

turfolkets gleder. Tekstene er i hovedsak hen-
tet fra Krokskogen og Nordmarka, men

Overli lover ogsd urfremforing av et par sang-
tekster knyttet til @stmarka!

Konserten begynner 19.00. Kaféen er
dpen fra 17.30 og foruten boller, kaker, vafler
og drikke, serveres dagens middag. Inngangs-
penger kr 100,-. Alle er hjertelig velkommen
og det er ingen pdmelding. Det blir mulig
4 kjope bade CD og visebok p4 arrangemen-
tet.

Sandbakken kan denne véiren by p flere
aktiviteter og arrangementer. I slutten av mai
(dato ikke fastsatt) blir det foredrag om ulven.
Markastua har ogsd dpent 17. mai, og mid-
dagsservering og guidet tur pd St. Hansaften.
Folg med p& www.sandbakken.org.

HG



Innkalling til arsmete
i Ostmarkas Venner
Torsdag 21. mars 2013 kl. 19.00 pa Skullerudstua

Styret onsker alle medlemmer velkommen til arsmetet.

Dagsorden:
1. Valg av dirigent
2. Arsberetning for 2012 (se side 16—26)
(Sigmund Hagvar gir en orientering om nasjonalparkforslaget)
3. Regnskap og revisjonsberetning for 2012 (se side 27-30)
4. Innkomne forslag (se side 31)
5. Fastsettelse av kontingent (ingen endring)
6. Godkjenning av styrets forslag til budsjett for 2013 (se side 27)
7. Valg

Vi holder pé den gode tradisjonen med kaffe og wienerbred i pausen.

I pausen og etter mote kan medlemmene fi kjopt beker til medlemspris.

Etter drsmotet har vi gleden av a invitere til lysbildeforedraget

Uly i Ostmarka ved Petter Wabakken




Arsberetning 2012

Dette er styrets arsberetning for @stmarkas Venner (OV) 2012.
Styret, tillitsverv, medlemmer og skonomi

Styrets sammensetning
Styrets sammensetning i perioden har vert:

Johan Ellingsen, leder X
Helga Gunnarsdéttir, nestleder X
Ingunn Lian Nylund

Wenche Fuglstad

Inger Tangen

Arne Kvalheim X
Sigmund Hagvar X
Varamedlemmer

Arild Rambel X
Ane B. Haugland X
Revisor

Fredrik W. Langseth X
Valgkomité

Randi Hauger (leder) X
Jan Olav Nybo X
Patrick Gobel X

x bak navn viser at vedkommende stir pd valg pa drsmotet.

Sekretar og regnskapsforer

Monica Hoel er ansatt som sekreter, og er i tillegg ansvarlig for medlemsregisteret. Stillingen, som

tilsvarer omlag to manedsverk, er avlennet med kr 67.000,- per ar. Kristin Ohnstad er regnskapsforer.

Styremeter

I perioden har det veert avholdt ni styremeter. I likhet med tidligere ar har det vart et nert samarbeid

og god kontakt med andre friluftsorganisasjoner og offentlige etater. Styret og fagutvalgene har
representert foreningen i fellesmoter med andre organisasjoner og offentlige myndigheter og
gjennom utredningsarbeid og annet arbeid som ligger innenfor foreningens formal. Uttalelser til
myndigheter og andre instanser er blitt utarbeidet av styret og fagutvalgene.

Fagutvalg

Foreningen har folgende utvalg: Skog, friluft og verneomréder (Sigmund Hagvar, Helga
Gunnarsdéttir, Arild Rambel, Oddvar Rolstad og @yvind Pettersen), Kulturminner og landskap
(Wenche Fuglstad, Ida Hvoslef, og Johan Ellingsen), Plan og markagrensa (Arne Kvalheim, Inger
Tangen, Arild Rambel og Johan Ellingsen), Medlemsutvalget (Ingunn Lian Nylund og Wenche
Fuglstad) og Informasjon og Nytt fra @stmarka (Helga Gunnarsdéttir, Ingunn Lian Nylund,
Cathrine Seberg, Ane B. Haugland, Johan Ellingsen og Steinar Saghaug).

I tillegg til fagutvalgene har foreningen et Sarabratenutvalg med ansvar for minnestunden den 7.
juni. Det har folgende medlemmer: Kai Ekanger (leder), Steinar Saghaug, Kjell Igelstad, Ivar
Ekanger og Knut Erling Vedul.



Representasjon og deltakelse
Johan Ellingsen mette for @V i representantskapet i Oslo og Omland Friluftsrad (OOF). Han har
sittet i en arbeidsgruppe i OOF angéende utarbeidelse av flerbruksplan for Oslomarka. Han deltar
ogsa pé styreledermgter i OOF. Steinar Saghaug er leder av valgkomiteen i OOF og Helga
Gunnarsdottir er varamedlem i OOFs styre. Arne Kvalheim er oppnevnt av @V til OOFs
arbeidsgruppe angiende utfordringer knyttet til sykling. Oddvar Rolstad er medlem i
Markakomiteen i Skiforeningen og representerer @V i en kulturlandskapsgruppe og i en
arbeidsgruppe for Serli besgksgard i Oslo. Trine Johnsen deltar i «Miljoprosjekt Ljanselva», og Steinar
Saghaug og Rolf Eliassen er medlemmer i «Puttjerngruppa». Johan Ellingsen, Sigmund Hégvar,
Steinar Saghaug og andre har representert foreningen med foredrag og innledninger pa en rekke
moter og seminarer. Styreleder og flere styremedlemmer har deltatt pa dialogmeter med
Bymiljgetaten, divisjon Friluft. Flere styremedlemmer har deltatt aktivt pd moter med kommuner,
andre offentlige myndigheter og andre organisasjoner.

-
Medlemmer [m—

Ved érsskiftet 2012/2013 hadde foreningen 3 821 medlemmer, hvorav 114 organisasjoner og
borettslag. Foreningen fikk 374 nye medlemmer i 2012. Av disse var det 236 som ble vervet pa stand,
124 meldte seg inn via nettet og 14 brukte verveblankett. Totalt 239 medlemskap er avsluttet. Dette
innebarer en netto okning pa 135 medlemmer i forhold til aret for. @V hadde i 2012 itte
@resmedlemmer: Kai Ekanger, Kjell Staxrud, Oddvar Rolstad, Finn Jensen, Lise Henriksen, Tullik
Valstad, Sverre M. Fjelstad og Steinar Saghaug.

Vervedager

@V arrangerte i alt atte vervesondager i 2012 pa folgende steder: Mariholtet 24. april, Rustadsaga 29.
april, @stmarksetra 6. mai, Sandbakken 20. mai, Mgnevann 26. august, @stmarksetra 2. september,
Rustadsaga 9. september og @stmarksetra 30. september. Vervebrosjyrene ble delt ut pa
vervesendagene og er lagt ut jevnlig pd markastuene.

Capser og halstorkler («buffer»)
@V har gate til anskaffelse av capser og halsterkler som foreningen gir bort pa vervessndager og
lignende arrangementer.

Nytt lager pi Ryen

@V har i mange ir hatt et lite lager for sitt historiske arkiv i Oslo sentrum. Vinteren 2012 flyttet vi
lageret til Ryen og har na ogsd plass til verveutstyr, medlemsblader og arkiv. Lageret er ogsd nzrmere
Ostmarka og hjemmet til flere i styret slik at det letter virt arbeid betraktelig.

Kontingenten
Kontingenten har i 2012 vert pa kr 150,- for enkeltmedlemmer og kr 300,- for bedrifter, borettslag og
foreninger. Enkelte medlemmer har gitt bidrag utover kontingenten, noe vi er meget takknemlige for!

Okonomi
Foreningens okonomi er tilfredsstillende. Kontingentinngangen i lopet av aret var pa kr 569.810-
noe som er en gkning pa kr 18.875,- i forhold til 2011.

Tilskudd og gaver: Fra Oslo kommune, Bymiljoetaten har vi etter seknad mottatt et tilskudd pé kr
70.000,- til folgende: Nytt fra @stmarka kr 50.000,-, slattetreff pd Bovelstad kr 10.000,-, og
minnestund 7. juni kr 10.000,- Fra Lorenskog kommune har vi mottatt driftstilskudd pa kr 4.193,-
og fra Reelingen kommune et tilskudd pd kr 1000,-

Andre inntekter: @V har hatt stor glede av Norsk Tippings «Grasrotandelen» ved at medlemmer og
andre har gitt 5 % av innsatsbelgpet, noe som har resultert i kr 38.066,- til foreningen.




De totale inntektene i 2012 var pa kr 713.212,-. Kostnadene i 2012 var pa kr 710.419,-, noe som
inneberer at overskuddet er pa kr 2.793,-. Foreningens storste utgiftspost er trykking og utsendelse
(porto) av medlemsbladet Nytt fra @stmarka. I 2012 hadde foreningen utgifter til etablering av nye
websider pd kr 113.299,-. Regnskap for 2012, revisjonsberetning og styrets forslag til budsjett for
2013 felger etter arsberetningen.

Foreningens egenkapital er god. I samsvar med regnskapslovens § 3-3 bekreftes det at forutsetningen
om fortsatt drift er lagt til grunn ved utarbeidelse av drsregnskapet. Styret mener at drsregnskapet gir
et rettvist bilde av @stmarkas Venners eiendeler og gjeld, finansielle stilling og resultat.

Styrets arbeid

Skogbruk, friluftsliv og verneomrider

Nasjonalpark i Ostmarka

Ostmarkas Venner har foreslatt 4 opprette en nasjonalpark pa 40-50 km?2 i @stmarka, ost for Elviga.
Norge mangler en nasjonalpark i de lavereliggende skogsomradene pa @Ostlandet, og i de indre delene
av Ostmarka ligger den siste muligheten. Her finner vi det storste inngrepsfrie omradet i @stfold,
Vestfold, Oslo, Akershus, og serlige Oppland, Hedmark og Buskerud. Nasjonalparken vil «pakke
inn» @stmarka naturreservat pa 18 km2 og Ramstadslottet nasjonalpark pa 2 km?2, slik at vi kan
oppna et vernet totalareal pa 60-70 km2. Markaloven sikrer ikke det intakte skogslandskapet, siden
det er fulle tillate 4 forlenge skogsbilveinettet inn i dette omradet og foreta hogster. Det er ogsa et
generelt stort press pa markagrensa.

Mesteparten av arealet er kommunalt eid og berorer kommunene Oslo, Ski, Enebakk, Lorenskog og
Relingen. Forslaget ble overlevert miljobyrad Ola Elvestuen 14. mai. Han er positiv til forslaget og
lovet 4 ta forslaget opp i byrddet for jul. Forslaget stottes av Norges Naturvernforbund,
Naturvernforbundet i Oslo og Akershus, WWF Norge, Den norske Turistforening (DNT) Oslo og
omegn, Oslo og Omland Friluftsrad og Samarbeidsridet for biologisk mangfold. Forslaget har fact
betydelig oppmerksomhet i media, bide i radio, TV og aviser. Saken er grundig dekket i virt

medlemsblad, og informasjon om forslaget og sakens utvikling finnes pd www.ostmarkasvenner.no.

Serskilt vern av frilufisomrider etter markalovens § 11

To av vire forslag har gatt videre i fylkesmannens prioritering og videre arbeid: Hauktjern-Krokgjern-
Puttdalen, og Selvdobla-Delerud-Spinneren. Disse forslagene er ogsa utvidet noe i lys av andre
innkomne forslag og fylkesmannens vurderinger. Et generelt problem med alle foreslatte frilufts-
omrider i marka er at loven ikke hjemler rett ¢l erstatning for grunneierne. Dette kan bety at flere av
omrédene i stedet kan bli vernet som naturreservater i medhold av naturmangfoldloven, dersom de
har tilstrekkelige naturkvaliteter for 4 bli naturreservat. Da gis det full erstatning, noe grunneierne i
marka har krevet. Det er usikkert om eventuell kommunal eid grunn kan vernes etter markaloven §
11 uten at kommunene krever erstatning. Verneforslaget forventes 4 komme pa hering viren 2013.

Markaforskriften

P4 mete i Markarddet 27.11.12 orienterte Ivar Ekanger fra Landbruks- og matdepartementet (LMD)
om departementets arbeid med ny forskrift for skogbruket i marka. Dette er @V spent pa, fordi
forskriften fra 1994 md omarbeides i lys av markaloven. Ekanger fortalte at statsriden for tiden
prioriterte andre saker men at et forslag kunne komme etter drsskiftet, trolig slik at Markarddet kan
behandle det i midten av mars. Ekanger ropet ikke noe spesielt syn fra LMD men fremholdt at det
kan bli alt fra at det ikke foreslas noen endringer fordi mye i skogbruket allerede er regulert, til et
forslag med mange presiseringer fordi marka er spesiell for befolkningen.



Hogst pa Haukdsen. Foto: Steinar Saghaug.

Hogst pi Haukdsen

Midt pa sommeren slo vi alarm da det viste seg at hogst var gjennomfort pa et stort omride rundt
radaren pa Haukasen. Grunnen til hogsten var et gkende omfang av signalforstyrrelser som folge av
skogen rundt radaren. Vi tok saken opp med Fylkesmannen og Bymiljgetaten fordi hogsten verken
var meldt inn til friluftsorganisasjonene eller behandlet pé vanlig méte. Flere av medlemmene har
reagert sterkt pd hogsten.

Hogstplan og behandling i Losby

Hosten 2012 var friluftsorganisasjonene invitert til Losby bruk, som er FSC sertifisert for & bli
orientert om planlagt hogst i @stmarka. FSC er en sertifiseringsordning anbefalt bl.a. av Norges
Naturvernforbund. @V er forneyd med den dpne og gode dialogen som Losby har og at de forsgker
4 tilrettelegge slik at hogsten blir mest mulig skinsom. Noe av hogsten foretar de med motorsag og
kjorer virket ut med traktor. De har egne ansatte, og det virker som om det da er lettere 4 ta hensyn
til frilufts- og miljointeressene enn nar hogsten foretas av entreprenerer. Losby har ogsi ryddet fint
opp etter fjordrets hogst.

Adbkomst til marka fra Roykds i Lorenskog

@V var invitert til hostmotet i Roykas Vel sammen med miljevernsjef Bjorn Torp i Lorenskog
kommune og DNT Oslo og omegn for 4 diskutere adkomsten til Lysas, Bjorndalen og videre inn i
Ostmarka. Etter et innbyggerinitiativ skal dette na behandles i kommunale organer i begynnelsen av
2013. Teknisk Utvalg i kommunen skal ha en befaring for sitt meote i slutten av januar maned.
Deretter legges det opp til behandling i kommunestyret i februar. Det synes & veere en velvillig
innstilling blant kommunestyrets representanter om 4 lgse dette problemet til befolkningens

tilfredshet.

Puttjerngruppen
Puttjerngruppen har ikke hatt meter dette ret. Foreningen har holdt et vikent gye med det berorte

omrédet i tilfelle endringer skulle oppsta.



Lutvann — markas dronning: Foto: Steinar Saghaug .
Plan og markagrensa

Markaloven

12012 inviterte Miljoverndepartementet randkommunene rundt Oslomarka til & komme med
forslag om mindre justeringer av markagrensen. Departementet understreket i heringsbrevet at
grensejusteringer ikke ma medfore at friluftsliv, natur- eller kulturverdier blir vesentlig skadelidende.
Det ble fremmet i alt 68 endringsforslag fra kommunene og private grunneiere. Departementet
stottet 27 av forslagene helt eller delvis. 41 av forslagene fikk nei fordi de er for omfattende eller pd
annen mite er i strid med markaloven fra 2009.

Adbkomst Ekebergdalen

Enebakk kommune har anlagt to merkede stier som leder trafikken utenom girdstunene pé
henholdsvis Ekeberg og Borter gird, og det skal bygges en parkeringsplass for 4 lette atkomsten til
Ostmarka fra Ekebergdalen. @V frykter at stiene ikke vil bli mye brukt da de ikke leder trafikken
vestover og til Bertervann. Vedtaket i kommunestyret, om en kortere sti som leder direkte til
Bertervann, stir imidlertid ved lag, og vi arbeider for 4 fa til denne lgsningen.

Gronmo

Oslo kommune arbeider videre med en plan for etterbruk av Grenmo avfallsdeponi som er nedlagt. I
2012 la de fram tre skisser som lokale lag og foreninger ble bedt om 4 kommentere. De tre skissene
er: Markaparken, Golf og gjenbruk og Flerbrukspark. @V var blant de som fikk komme med innspill
og i var heringsuttalelse s vi for oss en kombinasjon av Markapark og Flerbrukspark med folgende
elementer: Landskaps/kunnskapspark som en gradvis overgang til @stmarka. Kompostering i
kombinasjon med hagebruk/beitemark/landbruk. Aktivitetspark med fokus pd behovene il
befolkningen i Sendre Nordstrand og da serlig ungdommen. @stmarkas Venner forutsetter at
gjenbruksstasjonen flyttes ut av omridet. Planen forventes & komme pa horing i 2013.

Gjersrud)/Stensrud

I Oslo ble sporsmalet om grensejusteringer av markagrensen aktuelt i forbindelse med den planlagte
utbyggingen av Gjersrud/Stensrud, et stort utbyggingsomride i kommunens sorostre hjorne som
ligger utenfor marka. Her planlegges en drabantby for 40.000 personer. Utbyggingen kan
konsekvenser ogsd for den delen av @stmarka som grenser inntil omradet. Som et ledd i arbeidet med



4 innpasse omradet i forhold til markagrensen, ble friluftsorganisasjonene bedt om & ucttale seg til et
forslag om 4 ta fire omrader ut av marka og legge til ett omride i marka. Sammen med OOF avga
@V en uttalelse der vi prinsipielt gikk i mot all endring i markagrensen, men vi holdt dera litt pd
glott ved 4 antyde at arealer av mindre verdi for friluftslivet ber kunne inngd i et framtidig makeskifte.

De fire omridene var Smeden-omradet, der vi framhevet store natur- og friluftsverdier, Li som
hovedsakelig bestar av dyrket mark, Lysopp/Asheim og Fredheim som ogs4 har friluftsverdier. Vi
mener imidlertid at markagrensen fortsatt bor veere ned mot Enebakkveien (RV 155) for ikke & 4pne
opp for ytterligere press mot marka. Sendre Stensrudisen som ligger sor for den planlagte
drabantbyen, mener vi ber innlemmes i Sermarka.

Relingen og Relingsisen

Ostmarkas Venner har spesielt interessert seg for Relingen. Vi frykter at kommuneplanen fra 2006
om 4 endre den ca. 1600 da store Relingsisen til boligformadl, ikke er lagt dod. Relingen kommune
fremmet i alt syv forslag til endringer til markagrensen, blant annet bygging av den meget omstridte
beredskapsveien mellom Blystadlia og Marikollen og fikk aksept for en mindre endring i Blystadlia.
Vs planlagte folkemote viren 2012 om disse planene ble avlyst da fylkesmannen na har avvist
Relingens forsok pa 4 bygge en ny beredskapsvei gjennom @stmarka, noe som p4 sikt kunne &pnet
for en omregulering av hele Relingsasen.

Ny nettplan for hovedtilforsel av strom til Oslo.

Sentralnettet i Oslo og Akershus skal fornyes og oppgraderes de neste drene. Hvilke energibehov og
samfunnsforventninger mé sentralnettet i Oslo og Akershus imgtekomme fram mot 20502 Hvordan
skal sentralnettet tilpasses storbyregionens utviklingsbehov og knapphet pé areal? Allerede i januar
2012 ble vi kontaktet av Statnett for 4 delta pa dialogmeter om endringene i kraftlinjene inn til
hovedstaden. Ny teknologi muliggjer store endringer i kraftforsyningen som for eksempel
oppgradering av enkelte traseer, nedlegging av traseer, samt flytting av trafoer eller bygging av nye.
Statnett har prisverdig nok valgt & g apent ut med utfordringene og mulighetene og inviterer til
dialog. Selv om vi har fitt forsikringer om at det ikke blir store endringer i @stmarka, har styret valgt
4 g4 tungt inn i saken blant annet ved 4 invitere Statnett til 4 informere p3 et medlemsmete i februar
2013.

Horing plan for idrett og frilufisliv Oslo

Viren 2012 sendte Oslo kommune plan for idrett og friluftsliv pa hering. I vir heringsuttalelse
papekee vi at flere av tiltakene trengte tillatelse etter markaloven og at to av tiltakene bererte § 11-
omradene som er under vernevurdering og derfor burde settes pé vent til verneprosessen er avsluttet.
Vi anmodet kommunen om 4 regulere terrengsykling med forskrift i henhold til friluftsloven pé
samme mite som Oslo kommune regulerer riding. Vi ba kommunen om 4 folge sine egne
prioriteringer hvor det heter at inaktive, barn/unge, eldre og folk med funksjonsnedsettelse skal
prioriteres og at rehabilitering prioriteres framfor opparbeiding av nye omrader og anlegg. Etter vart
syn var planen litt for mye opptatt av nye anlegg for skiskoyting og syklister og for lite opptatt av
neromridene og det tradisjonelle friluftslivet.

Terrengsykling

De siste 10 arene har det oppstatt gkende brukerkonflikter i @stmarka. Konfliktene er serlig knyttet
til terrengsykling og den slitasje pd bld- og redmerkede loyper og stier som syklingen forer til.
Situasjonen er ikke blitt bedre av at Oslo kommune hvert 4r tillater store terrengsykkelritt, til
fortvilelse for mange turgdere. I 2012 ble det arrangert tre slike ritt i @stmarka, hvorav ett var
Norgescup. Vi har na flere drs erfaring med terrengsykkelrite i @stmarka. Dessverre er disse
erfaringene dérlige fordi terrengsykkelritt gdelegger de blamerkede stiene og de rodmerkede loypene
i Ostmarka. Terrengsykling og terrengsykkelritt er en utfordring for andre brukere av marka, som vi
mener kommunene og fylkesmannen mé ta pd alvor.




Det er en gkende bevissthet rundt disse brukerkonfliktene, og det har fort til at OOF har opprettet
en arbeidsgruppe hvor béade terrengsykkelmiljget og friluftsorganisasjonene, inkludert @V, deltar.
Mandatet er & belyse alle sider av sykling i marka, som sykling pa veier og stier, organisert og
uorganisert, sommer som vinter, samt sykkelritt. Malsettingen er 4 ivareta de ulike brukerinteressene
og minimalisere brukerkonfliktene, hensynta naturverdier og utfordringene ved slitasje pé stier og
loyper og finne fram til gode anbefalinger for alle som ferdes i marka.

Sykkelritt Lorenskog og Oslo

Hosten 2012 sgkte Lorenskog Cykleklubb kommuner og grunneiere om bruk av stier til sykkelritt i
Lorenskog og Oslo sendag 30. juni 2013 kl 9-14. Rittet er planlagt & ga fra Triaden via skogsbilvei
fra Losby og inn til Simonsmyra/Stokkholtmyra. Derfra har de tenkt 4 folge blamerket sti serover til
Kavlebrumyra, via 17. maiplassen opp Skrébakkhullet og videre pd nordsida av Purkemyrene til
Nordre Skytten, videre over El Paso og pa skogsbilvei videre. Arbeidsplanen innbefatter 20 steder
med nye klopper, totalt 364 meter (de lengste pa 60 og 70 meter over myrer). I tillegg kommer
oppbygging av 500 meter ny sti i nerheten av 17. maiplassen, drening av 7 «bekker» og myrer og
rydding av stein étte steder. Sykkeltraseen tenkes anlagt pa blimerket sti i et relativt uberort og kjert
friluftsomréde, hvor det ogs er sarbare biotoper (orrfuglleik).

I heringsuttalelse til Oslo og Lorenskog kommuner og fylkesmannen i Oslo og Akershus anmodet
@V om at en i samarbeid fant en annen trase for den delen av sykkelrittet som skulle gd i terrenget
og pa blimerket sti. Vi pipekte ogsi at @stmarka har for stor belastning med flere sykkelritt hvert ar
og ba om at antallet ble begrenset. Vi ba ogsd om at saksbehandlingen i kommunene ble bedret da vi
mener at kommunene ikke vurderer ulemper for andre brukere av Dstmarka, slitasje p4 stier, inngrep
og tilrettelegging. Det er ogsa manglende vurderinger knyttet til plante- og dyreliv, med sarlig veke
pa vdtmarkspregede omrader og myrer. Det foretas heller ikke vurderinger av om tillatelsene er i trad
med barekraftig bruk av @stmarka i et langsiktig perspektiv, og det er ikke god nok prosess rundt
heringer og innsyn i kommunenes behandling.

Kulturminner og kulturlandskap

Sarabriten

Interessen for Sarabréten er i ferd med 4 ta seg kraftig opp takket veere lokale ildsjeler som ivrer for & fi
fram noen av historien og kulturlandskapet rundt Sarabraten slik det var for ca 100 ar siden. En
dugnadsgruppe pa syv personer bestiende av folk fra @stensjo Historielag, Noklevann ro- og padle-
klubb, DNT OO og @V ble etablert som et prosjekt innunder @stmarkas Venner. Det ble etter samrid
med Bymiljoetaten arrangert en dugnad den 22. september som samlet ti personer. Gruppa har etablert
en fin dialog med Bymiljgetaten ved at dugnadsfolkene folger opp mye av det fine ryddearbeidet rundt
Sarabréiten som etaten selv star for. Ufarlig arbeid som kvistrydding og utgraving av gamle forstotnings-
murer og trapper egner seg godt for dugnader mens etatens egne folk hdndterer motor- og ryddesag.

Korketrekkeren

Arbeidet med istandsetting av veien inn til Sarabraten ved Korketrekkeren har dessverre ogsa stitt pa
stedet hvil i flere 4r. Arsmeldingen i fjor redegjorde for historien bak og statusen for kulturminnet
Korketrekkeren som er et kjeert og mye brukt kulturminne pa turen mellom Ulsrudvann og
Sarabraten. Det siste nd er at reparasjonene kan starte i 2013, men at det fra Bymiljoetaten side
fortsatt arbeides med 4 f fullfinansiert prosjektet med noen eksterne midler.

Bovelstad

Det femte slattetreffet pd Bovelstad gikk av stabelen den 28. juni mens regntunge skyer samlet seg

over Dstmarka. Regnet silte ned da ca. 20 personer innfant seg pd Bovelstad, klare til 4 sld det som
ikke var beitet av sauene som hadde vert pa plass siden slutten av mai. Men lordagen opprant med



Slattetreff pa Bgvelstad. Foto: Merete Mglbach

oppholdsvar og fine forhold for slatt med litt race gras, noe instruktoren Bent fant optimalt. Etter
den sedvanlige innforingen i slitteteknikken med innstilling, sliping og selve sldtten, var det
slattegraut pa vollen for vi gjov los igjen pa bregner og geitrams utenfor vollen. Om kvelden var det
trekkspell og dans med spellemann fra Enebakk. Bymiljoetaten fikk i lopet av vinteren kjort inn to
flotte benkebord (tusen takk!) som var hyppig i bruk.

Sendag var det guidet tur i reservatet med Lise Henriksen, denne gangen med mye botanisering
underveis. Vi hadde folge av den gamle Lambertseterspeideren og botanikeren Trond Hoi som var
mye pé Bovelstad i sin ungdom. Turen gikk opp Grinderdalen og videre opp Grasdalen til toppen av
Grasasen og tilbake via Bovelstadsvarttjern.

Sorli besoksgird

Arbeidet med 4 etablere Serli som en bespksgard for barn har sttt pa stedet hvil i flere ar, selv om
styret stadig vekk minner Bymiljoetaten om saken. Et forslag til reguleringsplan for Serli er nd under
utarbeiding. @V sitter i en samarbeidsgruppe for Serli, men det har ikke vart noe moter i gruppen i
2012.

Informasjon

Nytt fra Dstmarka

Foreningens medlemsblad Nytt fra @stmarka ble ogsa i 2012 gitt ut fire ganger, med et opplag pa
4.200-4. 400. Det sendes til medlemmene samt en rekke organisasjoner, politikere og medier.
Medlemsbladet er foreningens kanskje viktigste ansike utad, samtidig som det er et viktig bindeledd
mellom styret og medlemmene — det inspirerer og forplikter. Tilbakemeldingene fra medlemmene og
andre lesere tyder da ogsd pd at bladet er hoyt verdsatt.

12012 var det totale antallet sider pa 128, mens det for f4 ér tilbake var pi mellom 60 og 80 sider.
Fra den 46. argangen har vi lyst til & framheve temanummeret som var tilegnet virt forslag om
nasjonalpark i @stmarka. Temanummeret var pa 40 sider og rikelig illustrert med bilder og kart. Av
andre bidrag i lopet av dret vil vi trekke fram artikkel med gamle bilder fra @stmarka av Torstein
Hervland, dikt av Per Kaarmo, artikkel om nasjonalparken rikelig illustrert med Sverre M. Fjelstads



fotografier, samt Lise Henriksens artikkel om Soldsen. Cathrine Sgberg intervjuet i 2012 Per Anders
Nordengen. Dessuten har styret og flere av medlemmene bidratt med godt stoff til bladet. Alt arbeid
med bladet er ulgnnet. Utgiftene er knyttet til utforming, trykking og utsending.

Nettsider

Vire nettsider har siden 2003 vert 4 finne pi www.ostmarkasvenner.no. Etter lang og tro tjeneste,
onsket vér tidligere webmaster Jan Saghaug avlesning. Vi er svart takknemlige for hans innsats i
nesten 10 &r. Virt nye styremedlem Ingunn Lian Nylund overtok som webredakter og gjennomforte
en omfattende prosess for a fornye @Vs nettsider. Etter foresporsel hos tre aktuelle leveranderer, ble
firmaet Custom Publish valgt for 4 utvikle vire nye nettsider.

Vire nye nettsider som ble lansert i september, fremstir som moderne med nytt grafisk design Vi har
B fate ny og forbedret funksjonalitet som blant annet gir mulighet til 4 abonnere pa nyhetsvarsler. I

tillegg til lopende nyhetsoppdateringer og arkiv med tidligere utgaver av Nytt fra @stmarka, er
BN innholdet pa vire nye nettsider noe utvidet med utfyllende informasjon om @stmarka. Flotte
fotografier fra @stmarka fungerer som et blikkfang, og vi er takknemlige for at vi har fatt anledning
til & bruke bilder fra naturfotografene Sverre M. Fjelstad og Espen Bratlie.

Styret i Dstmarkas Venner er svart godt forneyd med de nye nettsidene. Sidene er meget godt besokt,
og vi har fitt mange positive tilbakemeldinger fra vare medlemmer. Statistikken viser at i november
og desember har 1320 personer besgkt sidene vire. Av disse har halvparten besgkt sidene mer enn én
gang. Virt mél er at nettsidene skal veere en god informasjonskanal for bade naverende og fremtidige
medlemmer. Sidene inneholder ogsé et lukket omride (intranett) som er vart elektroniske arkiv for
bide referater, brev og andre dokumenter.

Facebook

Ostmarkas Venner har i 2012 ogsé blitt tilgjengelig pd Facebook, hvor vi blant annet deler nyheter
og arrangementer fra vare nettsider. Vi far jevnlig nye «venner», og det er et forum hvor det
kommenteres og diskuteres.

Ustmarkas
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Arrangementer

Arsmote
Et hyggelig drsmote ble avviklet den 26. mars pa Skullerudstua med dreyt 100 frammette. Nina
Skramstad og Solveig Dalene som gikk ut av styret, ble takket for god innsats. Etter at den formelle
delen av motet var ferdig, holdt styremedlem Sigmund Hagvar et engasjert og kunnskapsrikt
foredrag om urskog og gammelskog med flotte bilder.

Topptur til Relingens topper

Lordag 12. mai guidet Arild Rambel og Solveig Dalene 88 deltakere fra alle @stmarkas
randkommuner pé topptur til de tre hoyeste toppene i @stmarka; Bjonnasen, Ramstadslottet og
Barlindasen — alle innenfor Relingens grenser. Turen endte pd Bjonnasen. Der ga Arild Rambel en

orientering om foreningens arbeid med 4 ta vare pd @stmarka og om Bjenndsens betydning for o—
Relingsmarka. Bjenndsen ble valgt som kommunens tusenérssted, og det ble satt opp en egen varde.
Denne dagen var det usedvanlig god sikt, og med sikteskivas hjelp kunne en peile inn bdde den E—

snedekte Gaustatoppen og andre fjerntliggende steder. Deretter fortalte Steinar Bunzs fra Strommen
Vel om den illegale 17.-maifeiringen samme sted 70 ar tidligere. Markeringen ble en verdig
avslutning pa en strabasigs og interessant tur til de tre toppene.

Minnestund Sarabriten — 7. juni-arrangementet

To kvinner holdt kraftfulle taler denne vakre forsommerkvelden. Minnestunden ble gjennomfort pa
tradisjonelt vis med mange frammeotte. I dr knyttet korets framforing av Til ungdommen rorende
bind mellom 7. juni og 22. juli. Kveldens hovedtaler var Gerd Kristiansen, leder i landsridet for
Heimevernet og nestleder i LO. Hun la naturligvis vekt pd Milorg og motstandskampen og
viktigheten av et godt forsvar.

Ostmarkas Venner hadde i &r ogsd valgt 4 markere det forferdelige terrorangrepet 22. juli i fjor og
inviterte generalsekretaer i AUF Tonje Brenna til 4 holde en appell. Hun har vist en imponerende
styrke det siste dret, og hennes vitnemél under rettsaken ble lagt merke dil.

Sarabritenutvalget har i lengre tid arbeidet med 4 f3 laget en minneplakett ved siden av Milorg-bautaen.
Valget falt pé en lav tilhogd granittstein. Pa toppen av steinen er det monterte en plate med kort tekst
om minnestundens historie. Steinen veier 270 kg og Bymiljeetaten i Oslo kommune sorget for 4 fi
kjort den inn til Sarabriten hesten 2012 og satte den ned i bakken rett til hgyre for Milorgbautaen.

Tur for barn og ungdom

Den 16. juni, en meget regnfull lordag, dro seks toffe jenter pd oppdagelsestur i @stmarka med
Sigmund som guide. Helga Gunnarsdottir og Johan Ellingsen var ogsi med pa turen som ble en vat
opplevelse og derfor kortere enn planlagt. Turen ble avsluttet med varm kakao og vafler pa
Skullerudstua. Vire seks toffe, unge jenter fikk here mye spennende om naturen underveis og
gjennomferte turen uten & klage.

Sléttetreff pi Bovelstad
Slattetreffet er omtalt under Kulturlandskap og kulturminner.

Guidet tur i reservatet
Lise Henriksen ledet turen i reservatet sendag 29. juni. Se omtale under avsnittet om Kulturlandskap
og kulturminner.

Tur i Ostmarka naturreservat med NOA
Den 8. oktober arrangerte @V en guidet tur fra Myrdammen i Relingen for vire venner i
Naturvernforbundet i Oslo og Akershus. Ca. 20 personer motte opp en overskyet hostdag og fikk en




fin tur pi umerkede stier til Bjorntjernsisen helt nord i @stmarka naturreservat. Turen gikk via
Bjortjern og videre sgrover rundt Tjuvstudsen tilbake til Myrdammen. Ekstra spenning ble det da vi
fant flere markeringer etter ulven, noe som ytterligere understreket omradets villmarkspreg.

Magi i Ostmarka

Sendagen etter, 14. oktober, var Cathrine Seberg guide for en magisk tur i @stmarka med start fra
Ostmarksetra. Med det ambisigse mélet & samles rundt et bal for & «kvitte seg rituelt med det
deltakerne ikke lenger trenger mentalt og felelsesmessigy, ble Cathrines grensesprengende invitasjon
godt mottatt av de 16 frammette som net en fin hestdag i inspirerende omgivelser.

Hostmote om nasjonalparken

Godt over 100 tilhgrere var vitne til en storslagen kveld med bred politisk og faglig enighet om
nasjonalparken. Sterst spenning var knyttet til innlegget fra miljebyrdd Ola Elvestuen (V): - Vi har
dette fine omradet med disse naturkvalitetene. Jeg er enig i forslaget fra @V og legger fram en sak om
4 gd videre med forslaget om nasjonalpark. Det var som vi fornemmet at salen loftet seg, og han ble
avbrutt av en varm og lang applaus.

De ovrige paneldeltakerne Abdullah Alsabeehg (Ap), Marianne Borgen (SV), Maren Esmark
(Naturvernforbundet) og Hans Petter Aas (OOF) stottet ogsa helhjertet opp om forslaget. Det var
mange i salen som alle var begeistret for forslaget, etter innleggene og applausen & demme har saken
stor stotte i var medlemsmasse.

Stor enighet om nasjonalparkforslaget pa Skullerudstua. Foto: Steinar Saghaug.

Oslo, 31. januar 2013

Johan Ellingsen Helga Gunnarsddttir Ingunn Lian Nylund Arne Kvalheim
leder nestleder styremedlem styremedlem
(sign.) (sign.) (sign.) (sign.)

Inger Tangen Sigmund Hégvar Wenche Fuglstad
styremedlem styremedlem styremedlem

(sign.) (sign.) (sign)




Regnskap 2012 og budsjett 2013

Budsjett Budsjett
Driftsinntekter 2012 2012 2011 2013
Kontingenter 569 810,00 570 000,00 550 935,00 585 000,00
1 |Tilskudd/gaver 66 193,00 75 000,00 72 292,00 65 000,00
2 | Bovelstad/Slattetreff 11 800,00 15 000,00 18 900,00 12 000,00
3 | Andre driftsinntekter
(bl.a Grasrotandel) 61 119,00 35 000,00 36 011,00 60 000,00
Renteinntekter 4290,00 10 000,00 4 095,00 6 500,00
Sum inntekter 713 212,00 705 000,00 | 682 233,00 728 500,00
Driftskostnader
Lann/feriepenger inkl arb.g avgift 77 588,00 90 000,00 75 306,00 50 000,00
Lenn/honorar uten skatteplikt/arb.g. - 10 000,00 4 564,00 5 000,00
Godtgjering/refusjon styret 100 000,00
4 | Meter/tilstelninger 77 040,00 70 000,00 71 314,00 75 000,00
Medlemsblad 177 783,00 170 000,00 165 140,00 175 000,00
Vervebrosjyre/trykksaker - 25 000,00 - 20 000,00
5 |7.juni arrangement 27 253,00 20 000,00 19 685,00 25 000,00
Kontorrekvisita 6 195,00 12 000,00 4929,00 15 000,00
Telefon 4.807,00 4 000,00 3 842,00 10 000,00
Porto 114 411,00 120 000,00 117 056,00 120 000,00
7 Andre kostnader 56 898,00 50 000,00 34 031,00 40 000,00
Web/datautstyr/programvare 113 299,00 150 000,00 3 299,00 20 000,00
6 |Arrangementer - Bovelstad/Slattetreff 26 177,00 25 000,00 24 035,00 20 000,00
Lagerleie 15 343,00 15 000,00
Konsulent honorar/revisjon 10 125,00 10 000,00
Kollektiv ulykkesforsikring 3 500,00 3500,00
Reklame effekter/Annonse - 10 000,00 5 625,00 50 000,00
Jubileumsseminar - 7 000,00
Sarabraten - spillet/dugnad - 10 000,00 15 000,00
SUM KOSTNADER 710 419,00 756 000,00 545 826,00 | 768 500,00
pr.31.12.2012 2 793,00 -51 000,00 136 407,00 -40 000,00
Balanse
2012 2011
Eiendeler Kunder debitorer 15 140,18 13 235,96
Driftskonto 35011,79 33 164,30
Skattetr konto 15 029,25 15 014,24
Hayrentekonto 131 564,75 127 958,75
Nordea 471 499,29 494 786,12
8 Forskudds oppgjer 500,00 1 087,00
Sum eiendeler 668 745,26 | 685 246,37
Egenkapital og gjeld Egenkapital 1.1 600 710,75 464 302,82
Arets resultat 2 793,51 136 407,93
Egenkapital 31.12. 603 504,26 600 710,75
9 Avsatt skatt og arbeidsgiveravgift 8 396,00 566,00
9 Leverandergjeld 56 845,00 83 969,62
65 241,00 84 535,62
Sum egenkapital og gjeld 668 745,26 685 246,37




Noter og regnskap

Regnskapet er utarbeidet i overensstemmelse med regnskapslovens bestemmelser og det er utarbeidet etter

norske regnskapsstandarder.

Inntekter og kostnader

Inntekesforing skjer ved leveringstidspunktet etter opptjeningsprinsippet. Kostnader medtas etter
sammenstillingsprinsippet slik at kostnader kommer i samme periode som tilhgrende innteke

1 | Tilskudd gaver Larenskog kommune 4193,00
Reelingen kommune 1.000,00

Andre gaver -ekstra fra medlemmer 1.000,00

0Oslo kommune BYM - Nytt fra @stmarka 50 000,00

Oslo kommune BYM - 7. juni 10 000,00

66 193,00

2 | Bovelstad/Slattetreff Deltakeravgift Slattetreff 1 800,00
Tilskudd fra Oslo kommune BYM 10 000,00

11 800,00

3 | Andre driftsinntekter Norsk tipping "Grasrotandelen” 38 066,00
Annonse Cappelen 3000,00

Lotteritilsynet (momsrefusjon) 18 678,00

Gave fra Knut Knutsens begravelse 1375,00

61119,00

4 | Mgter/tilstelninger Leie hoytaleranlegg 11 850,00
Skullerudstua, Arsmate 12 800,00

Skullerudstua hestmate 11 750,00

Vangen sommeravslutning 6 705,00

Diverse mateutgifter 3 844,00

@stmarksetern 21 228,00

Lansering nasjonalpark Handverkern 8 863,00

77 040,00

5 | 7. juni arrangement Div. utgifter 5681,00
Norgesbuss 5 964,00

@stre Aker musikkorps 5 000,00

Annonser 10 607,00

27 252,00

6 | Bovelstad/slattetreff Diverse utgifter 13 882,00
Beiting av sau 5 000,00

Kurs i ljaslatt 7 295,00

26 177,00

7 | Andre kostnader OOF baker 5 000,00
Blomster 3 335,00

@konomisk bidrag Even Saugstad 15 000,00

Scanning av dias 12 500,00

Gaver 2 800,00

Frie Fuglers Forlag 2 270,00

Stein til Sarabraten 3 400,00

Diverse 7 819,00

Omkostninger/gebyrer 4774,00

56 898,00

8 | Betalt i 2012 men kostnadsferes i 2013 | Web Domene | 500,00
9 | Belop kostnadsfert i 2012 men betalt i 2013 65 241,00
07 Oslo 40 520,00

Div utlegg 717,00

Even Saugstad 15 608,00

Skatt/arb.g.avgift 8 396,00




LANGSETH
REVISJON AS

Til frsmestet i
stmarkas Venner

REVISORS BERETNING
Uttalelse om arsregnskapet
Wi har revidert drsregnskapet for @stmarkas Venner, som viser et overskudd pi kr 2 793,
Aﬁmgﬁhp:t bestir av balanse per 31. desember 2012, resultatregnskap for regnskapsiret avslutiet
per denne datoen, og en beskrivelse av vesentlige anvendie regnskapsprinsipper og andre
noteopplysninger,

Styreis ansvar for drsregnskapet

Styret er ansvarlig for & utarbeide drsregnskapet o for af det gir et rettvisende bilde i samsvar med
bokfaringslovens regler og god bokforingsskikk i Morge, og for slik intern kontroll som ledelsen
finner nadvendig for & muliggjere warbeidelsen av et drsregnskap som ikke innehelder vesentlig
feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller feil,

Revirors oppgaver og plikter

Wir oppgave er & gi uttrykk for en mening om dette drsregnskapet pd bakgrunn av viir revisjon. Vi har
giennomfert revisionen | samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk | Morge, herunder
International Standards on Auditing. Revisjonsstandardene krever at vi etterlever etiske krav og
planlegger og giennomforer revisjonen for & oppnd betryggende sikkerhet for at rsregnskapet ikke
inneholder vesentlig feilinformasjon.

En revisjon innebserer utforelse av handlinger for & innhente revisjonsbevis for belopene og
opplysningene i drsregnskapet. De valgte handlingene avhenger av revisors skjenn, herunder
vurderingen av risikoene for at drsregnskapet inneholder vesentlig feilinformasjon, enten det skyldes
misligheter eller feil, Vied en slik risikovurdering tar revisor hensyn til den interme kontrollen som er
relevant for foreningens utarbeidelse av et drsregnskap som gir et rettvisende bilde. Formilet er &
utforme revisjonshandlinger som er hensiktsmessige etter omstendighetene, men ikke for & gi uttrvkk
for en mening om effektiviteten av foreningens interne kontroll, En revisjon omfatter ogsh en
vurdering av om de anvendie regnskapsprinsippene er hensikismessige og om regnskapsestimatene
utarbeidet av ledelsen er rimelige, samt en vurdering av den samlede presentasjonen av frsregnskapet.

Etter vir oppfatning er innhentet revisjonsbevis tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var
konklusjon,

Konkiwsjon

Etter vir mening er drsregnskapet avgitt | samsvar med lov og forskrifter og gir et rettvisende bilde av
den fmansielle stillingen til Gsimarkas Venner per 31, desember 2012 og av resuliater for
regnskapsdret som ble avsluttet per denne datoen i samsvar med bokforingsslovens regler og god

bokfaringsskikk | Norge.

Tedefon: + 47 22 &3 54 00 | Ryensvingen 2, Poshoks 106 Mosdstond, 1112 08 | wesslongsefrevision.ng | ong.ne 985300704
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Uttalelse om evrige forhold

Arsheretning

Basert pd vir revisjon av drsregnskapet som beskrevet ovenfor, mener vi at opplysningene i
drsherctningen om Arsregnskapet, og forutsetningen om fortsatt drift, er konsistente med rsregnskapet
og er i samsvar med lov og forskrifter.

Konklusjon om registrering og dokumentasion

Basert pf vilr revisjon av drsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger vi har funnet
nedvendig i henhold til internasjonal standard for anestasjonsoppdrag (ISAE) 3000
aAttestasjonsoppdrag som ikke er revigjon eller forenklet revisorkontroll av historisk finansiell
informasjons, mener vi at ledelsen har oppiylt sin plike til 4 serge for ordentlig og oversiktlig
registrering og dokumentasjon av foreningens regnskapsopplysninger i| samsvar med lov, god
bokforingsskikk i Norge.

Cislo, 14, februar 2013
Langseth Revisjon AS

Teonlh W et/

Fredrik W. Langseth
Statsautorisert revisor

Telefon: + 47 22 42 54 00 | Ryensvingen 24, Possboks 106 Mosdstond, 1112 Osle | e longsefrevision.no | ong.ne FR53007%6
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Forslag til vedtektsendring

Som arsmetet nok har merket seg i forbin-
delse i var arsmelding, har det siste dret
veert et spennende og krevende &r med mye
arbeid i styret. Dette har blant annet sam-
menheng med forslaget om nasjonalpark.

I lopet av det siste dret har vi ogsd gjen-
nomgatt en revolusjon pé informasjons-
siden med vire nye websider, og at vi ogsd

er pd Facebook. Samtidig har vi forsekt &

gjore hverdagen lettere med innfering av
et elekeronisk arkiv via et intranett pd vire

nettsider. Intranettet med elektronisk arkiv
er tilgjengelig for hele styret og er en stor
forbedring for vér saksbehandling og admi-
nistrative rutiner. Det gir oss en bedre og

raskere flyt i saksgangen ved at bade saks-
dokumenter og regninger skannes rett inn

i arkivet. Det letter ogsa alt vart arbeid fra

utarbeidelse av sakslister til styremoter,
heringer, arsmelding etc. Nettsidene vare

er sa & si blitt «<hjernen» i var virksomhet.
Arbeidet med 4 drifte hjemmesiden ma

gjores av noen, og vir webredakter er nd

blite styrets viktigste administrator. Dette

er en jobb som krever mye mer enn det

som kan forventes av et styremedlem. Sty-
ret mener derfor at administrator/webmas-
ter skal ha en egen godtgjering for denne

ekstraordinere jobben.

Vi har videre droftet at det er behov for 4
fastsette i vedtektene en mulighet for en
beskjeden godtgjering/honorar il tillits-
valgte inkludert refusjon av utlegg. Styret
i Ostmarkas Venner foreslar derfor en ny
§ 7 i vedtektene (de etterfolgende bestem-
melsene forskyves tilsvarende). Dette er et
forslag som vil dekke faktiske utgifter,
typisk for kjering, samt ev. tapt arbeids-
fortjeneste om man ma ta seg fri fra jobb
for a ga i moter. I tillegg apner den for en
rimelig godtgjorelse/honorar for oppgaver
det ellers hadde vert naturlige 4 kjope som
webmaster og andre administrative opp-
gaver.

Styrets forslag til ny § 7

Tillitsvalgtes refusjon av utgifter og tapt
arbeidsfortjeneste, samt godtgjorelse
Tillitsvalgt kan motta refusjon for nedven-
dige faktiske utgifter inkludert tapt arbeids-
fortjeneste, som pafores vedkommende i
utforelsen av vervet. Tillitsvalgt kan motta
en rimelig godtgjorelse for sitt arbeid. Refu-
sjon for tapt arbeidsfortjeneste skal fremgd
av vedtatt budsjett og regnskap. Styre-
honorar skal fremkomme i arsberetningen.




Returadresse: @stmarkas Venner, Postboks 37 Haugerud, 0616 Oslo
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Apent mote om kraftlinje | 7. februar | Statnett og @V | Nytt fra @stmarka nr 4
Arsmote pi Skullerudstua | 21. mars Petter Wabakken |Side 15

Historie i nzeromradet 20. april Even Saugstad Side 3

Virtur for barn og ungdom |1. juni Sigmund Hagvar  |Nytt fra @stmarka nr 2
Minnestund pa Sarabriten |6. juni Fabian Stang Nytt fra @stmarka nr 2
Slittedugnad pd Bevelstad |29. juni Johan Ellingsen  |Nytt fra @stmarka nr 2
Guidet tur i reservatet 30. juni Lise Henriksen Nytt fra @stmarka nr 2
Kulturdag pé Sarabraten 30. august | Even Saugstad Nytt fra @stmarka nr 2
Dugnad Sarabriten 7. september |Wenche Fuglstad | Nytt fra @stmarka nr 2
Heosttur Oktober Annonseres senere |Nytt fra @stmarka nr 3
Hostmote November | Annonseres senere |Nytt fra @stmarka nr 3

Sendre Kjsermosetjern mot nord. Foto: Lise Henriksen



